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ENTENDER VOCE E 0 QUE IMPORTA

Sorrisos
aquecem
O coracao.
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QUANDO A TEMPERATURA CAIl, TUDO MAIS ESQUENTA.

Veja muitas
razées para amar
oinverno na pag. 8

Tem gente que fala que ndo gosta muito de inverno. Que prefere verao, os dias de sol. Claro,
verao é maravilhoso. Mas a gente sabe, é no inverno que as coisas esquentam de verdade. E
no inverno que a gente ndo desgruda de quem a gente ama. Que fica juntinho. Que néo falta
desculpa para ficar assim, agarradinho. E no inverno que a gente se retine em volta do fogo,
que s6 sai coisa gostosa e quentinha do forno. Inverno é sé tentacéo. E o sofd, a coberta, a
cama. O brigadeiro na panela, a vontade de nao tirar aquele pijama velho de flanela. Tem a
preguica boa, mas também tem a caminhada de bragos dados jogando conversa a toa. Frio

€ s6 no termdémetro mesmo. Porque no inverno, tudo mais € fogo.



K Locéo Hidratante
Paixao Ultracremosa

Inspiradora

Irresistivel

Tentadora

W R 1449

Sérum Facial

Antimarcas Al

AL T CERECEETRALAL

Garnier VitaminaC F 8 - [=1=3
Uniform & Matte - - %]
15ml ' o

90 ] -

RS 54,cada @ UHIFORM

com Cartao ) | vl L

Fidelidade b Gel de Limpeza Facial
Garnier

RS 49 Vitamina C
Antibacteriano
1509

99

RS 2# 'cada
com Cartédo
Fidelidade

rs 19,98

Hidratgnte Creme Locéao Hidratante Logcdao Gel de Banho
Ureadin Podos  Ureadin 20 Ureadin 10 Hidratante Hidratante

Gel Oil 20% Uréi 10% Uréi ; -
759mll 50q e 200 m:e'a Ureadin10 Ureadin
10% Uréia 5% Uréia

s 8420 psB10 5590
; : rs 24,80 1990

150K

Ureadin

A hidratacdo que vocé
sente na pele
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CABELOS

Tintura

Nutrisse
Diversos

rs22 %

com Cartao
Fidelidade

519,28

Shampoo
Monange
Diversos, exceto

DetoxTerapia
325ml

RS 6, cada
Tintura
Imédia
Diversos

I RS 27'cada

regenerar. Siage possui produtos de
tratamento profissionais em casa e
para todos os tipos de cabelo.

monange !

Tintura
Cor&Ton

Diversos

rs 13,22

com Cartao
Fidelidade

Condicionador

Monange
Diversos, exceto
Detox Terapia
325ml

rs 8,52




CABELOS

JA QUE UMA HORA
A GENTE TEM QUE
LAVAR O CABELO, NE?

3 Condicionador
. Elseve
Diversos, exceto
Hydra Detox
Anticaspa

200ml

rs 13,92

Shampoo
Elseve

Diversos, exceto
Hydra Detox
Anticaspa Creme para
200ml Pentear
39 Elseve
RS 1 2 peada Diversos
250ml
99
RS lh 'cada

SABONETE ’ ?-.

LiQUIDO FACIAL
85ml

1

Melancia | Menta | Morango




Absorvente

Ladysoft
Suave
com abas
8un.
89
RS 3 [ cada
Absorvente
Ladysoft
Suave
com abas
32 un.
75
RS 1 1 'cada
Absorvente
Ladysoft
Noturno Suave
com abas
8un.
rs 4,33
Absorvente
Ladysoft
Noturno Suave
com abas
32 un.

rs 19,92

Absorvem mais

/| qué absorventes e ?Eﬂﬁﬁﬂﬂi
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VESTE COMO UMA CUECA
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Desodorante Desodorante

Nivea Aerosol Adidas Aerosol
Diversos Diversos Lent;? de PaPel
150ml @ 150ml Elite Pocket
Folha dupla
OFERTA - RS 2,45
ESPECIAL WHILE, [T Fidelidade
o R$1 0 ‘29 Aromatizador
I Ambiente Glade
| Maciez
100ml
T rs24 20
com Cartao
Fidelidade

rs20,19

Sabonete Toalha
Elite Kitchen
Diversos Jumbo

—— D

@ rs32
= @ = G

240 toalhas

rs 11,33

Papel

i Higiénico

By e P | Elite
Folha Dupla

30m com 8 Rolos

r—— rs 12,22

Saude e protegdo
para o seu dia a dia

Colgate
N’

Escova Dental Colgate SlimSalt gl
Black 2 Pack 34,49
Lreme Dental L oiigate Matural
Extracts Carvho Ativada S0q

Encaguante Bucal Colgate Plax § #

I Inbanity Lo 200mI1 pagese JH0mE - - e = Pl e
| Colgate Sensiive s | SRR ..\.C. . |
Creme Dental Colgate Sensitive 12,70 (L g

Pro Alivio insdlabo Original Sig

Teabnele Ir'qllllkl Ficlex Za F. | I—I,'r_"
Limpers Profunda 250mi =

Sabonele Ligwdo Palmolive  Eieitel
Khis 240l b



SAUDE E BEM-ESTAR

PORQUE (INFELIZMENTE)
NAQ DA PRA VIVER SO DE

byigadec

Maca Ultra
100% Maca Peruana
2000mg 90cp.

rs 52,20

com Cartéo
Fidelidade

RS 46,%9

Ascorvit-C Ascorvit-C
Vitamina C + Zinco Vitamina C + Zinco
1g130cp. 1g160cp.

rs 26,2

com Cartéo
Fidelidade

rs 23,30

rs41,%0
com Cartéo ,
Fidelidade

rs 30,30

Condrigen
Colageno Tipo I
Dimag Mdk S0cp. Condrigen
Di-Malato de Magnésio Colageno
400mg|60cp. RS 59 ,99 Tipo Il
60cp.

rs 99,20

Imunofort
Wellmune + Vitaminas Dermup
250mg| 60cp. supreme
Acido Hialurénico
D-Pantenol
30cp.
90
RS 81'cada RS 69 90
,cada
com Cartao
Fidelidade com Cartao
Fidelidade

rs 69,20

rs 99,30



SAUDE E BEM-ESTAR

Pastilhas Pastilhas
Valda ValdaC
Prépolis e Gengibre Suplemento Vitamina C
509 Laranja Mentolada

50g

rs 30,20

Pastilhas @ Pastilhas
Valda Valda
Classic Extraforte
50g Sem Agucar
50g

RS 22,cada RS 32,cada

Pastilhas
Valda
Diet Sem Agucar
50g
>— RS 32'cada
4
/ (N
.- L —
‘... KALDA q. VAL A e
e 'II'HL"HH-.-LIME II'HL"“& MU
T3 e - now i s
Kids
s
e =/
Gomas Valda Gomas Valda
Xarope Xarope Imune Imune
Valda Valda Adulto | 30un. Kids|30un.

Adulto [ 100m!I Infantil | 100ml
RS 21'cada Rs 20,cada RS 32, cada RS 16, cada

Xarope
Melagriao
150ml

re 2123

mELnﬁmﬁn

I
ol s 2

Propomune

Extrato de Prépolis
Concentrado 70% | 30ml

rs23 20
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Razoes
para amar
o Inverno

Deixe que as baixas
temperaturas aquegam
O Seu coracao.

Poder comer aquelas comidinhas de aquecer o
coragéo sem ficar derretendo depois. Aqueca

o coracdo com sopinhas, risotos e massas.

Vocé pode fazer uma limpa no seu guarda-
roupa e incentivar amigos a fazer o mesmo e
doar roupas e cobertores para os necessitados.
Praticar boas acdes é a melhor forma de

aguecer o coragéo.

Nao precisar dar nenhuma desculpa no fim
de semana para ficar em casa maratonando
sua série favorita na Netflix porque, afinal, é
bom demais se render aos encantos do sofa

e das cobertas no frio.

Se apaixonar pela cartela de cores que a
natureza pinta: laranjas, vermelhos, verdes
envelhecidos e os mais variados tons de
marrom e cinza. Olhar para as arvores € um

deleite.

Tomar banhos longos, colocar um pijama
confortavel e se render a maravilhosidade
da sua cama aconchegante. Aproveite para
pedir a Deus antes de dormir por aqueles

que precisam de um abrigo.

Curtir muito os looks da estagao. Botas, meias,
cardigés e casaquetos deixam a producgéo
super fashion e descolada. Tem coisa mais
gostosa do que nao sair de casa suando,
com o cabelo desgrenhado e ainda esbanjar

charme com looks arrumadinhos?

Reafirmar seu amor por meias: coloridas,
fofinhas, arrastédo, meia-calga. Elas trazem
aconchego para os pés, bem-estar para vocé
e estilo, mesmo que esteja acompanhando

0 seu pijama.

Desenvolver um caso de amor com seu
cabelo: ele obedece, ndo fica Umido de suor,
fica mais alinhado e o frizz mais controlado.

E para glorificar de pé.

Coxas lisinhas! Quem tem as pernas grossas
costuma sofrer no verdo ao usar saias e
vestidos devido ao suor e ao atrito. No inverno
isso acaba, especialmente porque as meias-

calgcas entram em cena para nos proteger.
Namorar, dormir abragadinho, tomar um
vinho com os amigos, fazer um cha ou leite
quente antes de dormir. H4 muitos pequenos
prazeres no inverno. Qual € o seu?

Aproveite o melhor da estagéo!

Lista por Paula Bastos do www.grandesmulheres.com.br







Toalha
Umedecida

Babysec
com 46 un.

Fralda Babysec
Ultra Sec

Hiper Bag

M 72un.

G B4 un.

XG 60un.

rs 742

Fralda

Turma da Monica
Mega

P 62un. - M50un. - G 44un.
XG 42un. - XXG 36un.

rs 52,90

com Cartao
Fidelidade

RS 44199




Fralda Huggies

Tripla Protecao Mega OFERTA
P 46un.|M 42un.| G 36un.

XG 32un. | XX632un. W] md A J1{ B

HI.IGGIES
SABOMETE - m

Extra Sudve

SABOMETE
Sabonete -
Huggies FUAVE ISy

Cha de Camomila
e Suave | 75g

r$ 2,53

B Tripla |
L Protocio bl

Creme Preventivo

de Assaduras Toalha

Isjluggiecs Umedecida
uprem I H

Pufoi Neatuarael Hqules

Tripla Protegao
809 96un.

RS 21'cada RS g,caua

Colonia
Huggies
Suave e delicada
100ml
“m RS 11' cada
COLONIA




SAUDE E BEM-ESTAR

Lenco Umedecido
Desinfetante
_ Lysoform

.ﬁ-:g': Lavanda

e 7w

Repelente Joads
™ Off Family Bt .
Logao e & com Cartao
J 200ml Fidelidade
barnly 99 - -
i R$20,cada LAwaRMDA . 1 RS 11,9ca§

Dorflex
36cp.

RS 1 '9cag

:LU&%‘F' EM

NUROMOL

s B

Nuromol
6 cp.

rs 12,28

LuftaFem
6 cp.

rs 12,29

Dorflex ¢ um medicamento que possui agao analgésica e relaxante muscular. E indicado para aliviar dores relacionadas a contratura muscular excessiva, como a dor de cabeca tensional (cefaleia tensional), e também as dores
musculares (incluindo dor nas costas e na lombar). Luftafem ¢ indicado para o alivio temporario da dor leve a moderada associada a enxaqueca, dor de cabega, dor nas costas, colica menstrual, dor dentaria, dor reumatica ou muscular,
dor relacionada a artrite nao grave, sintomas de gripes e resfriados, dor de garganta e febre. Nuromol é indicado para o alivio temporario da dor leve a moderada associada a enxaqueca, dor de cabega, dor nas costas, célica menstrual,
dor dentaria, dor reumatica ou muscular, dor relacionada a artrite nao grave, sintomas de gripes e resfriados, dor de garganta e febre.

2 rs 32,80
f AR : rs31,00 | [rs20,30

CONHECA A LINHA _ ' = Rae
COMPLETA DE :

BENEGRIP. MM BENEGRIP

rsQ,70

CADABLISTER COM
CADABLISTER COM 4 COMPRIMIDOS
CADABLISTER COM
4 COMPRIMIDOS 6 COMPRIMIDOS
N —

*A marca de antigripal mais lembrada pelo consumidor - Fonte: Tracking de imagem de marca - Brand Now/Kantar SET/2019
Benegrip. dipirona monoidratada 500mg, maleato de clorfeniramina 2mg, cafeina 30mg. Indicagdes: tratamento sintomtico da gripe e resfriado. MS 1.7817.0092. Benegrip Multi. paracetamol 13,30mg/mlL, cloridrato de fenilefrina 0,33mg/mL, maleato de carbinoxamina 0,13mg/mL. Indicagdes:
analgésico e antitérmico. Descongestionante nasal em processos de vias aéreas superiores. MS 1.7817.0768. Benegrip Multi Dia. paracetamol 800mg, cloridrato de fenilefrina 20mg. Indicagges: para o tratamento dos sintomas das gripes e resfriados, como dor, febre e congestao nasal. MS 1.7817.0869.
Benegrip Multi Noite. paracetamol 800mg, dloridrato de fenilefrina 20mg, maleato de carbinoxamina 4mg. Indicagdes: para o tratamento dos sintomas das gripes e resfriados, como dor, febre, congestao nasal e coriza. MS 1.7817.0868. Cosmed Indiistria de Cosméticos e Medicamentos S.A.
SE PERSISTIREM 0S SINTOMAS, 0 MEDICO DEVERA SER CONSULTADO. 02/2020. COD4850.




Aparelho de Pressao
Digital G-Tech

Automatico
Pulso GP200

r$139,2
o

rs 195,30

»

Bolsa de Agua
Quente Termobag

rR$ 39,20

hidrolight

@ hidrolight Hidrolight do Brasil

Mecanica

h com Cartao
Anti-Derrapante figeligade

PROTETOR
PARA PUNHO

rs15,99

SAUDE E BEM-ESTAR

Balanga

rs89,20

G-Tec

Cinza

rs 79,20

Termometro
“ Digital G-Tech
E ; = ?gr}ﬁoﬂexwel
e e 29 30

FITNESS

ESTABILIZADOR DE CINTA MODELADORA

TORNOZELO SLIM WAIST
R$45,22 rR$139,2°

com Cartao Fidelidade

’R$ 129,90

com Cartao Fidelidade

'R$39,9m?



Uma linha completa de polivitaminicos e

i g suplementos alimentares que complementam
M u l ti CG p o seu cuidado diario com o bem-estar.

%

MULTICORP 50+

W 49 ,9'?'

MULTICORP A-Z

% 5490 249,99

MULTICORP MULTICORP
EMERGIA CABELOS E UNHAS
vy 54;90 .+89790

1 r gn

MULTIE'DRP CALCIO

| 1
MULTICORP OMEGA 3 v
(000mg) 120 cp.
LDe
n: BS990
B L

Por 7 PERNILMET 5 ¥
59,2 @oée

120 i

MULTICORP CLORETO
DE MAGMESIO P_A.

" 49,90 (7 39,90




MULTICORP
TRIPLO IMUMNO

4920

MULTICORP
IMUNIDADE

®3 Saude e Energia
para cuidar da sua familia

com este COMBO

Che
MULTICORP MULTICORP HE-M
MULHER *J* HOMEM

&0 _ Por
cp. &0 cp RS 9 9 ’30

PRODUTOS EXCLUSIVOS multicorp_oficial @ multicorp_oficial

Ciamoguor s iy mirrapeoy ibosgmrmpais iy ey i st Formobon dua R0 P FI00 0 Dot el m ol b g s e TH mumopy man Enle s nae o o rosdis amspedn Himg el o rnn el dey ghar o e
iy wafiiada a pesager. astnat g du siyerin de raman. BAG CORTTU RUTER magey re o meie dotvabon 100 7,0



Vida Farmdcias*
’ --"‘;
Cartdo Fidelidade

PARA A SUA DOSE

DIARIA DE ECONOMIA.

Ofertas validas de 01/06/22 a 15/07/22.

CIRCULACAQ/HIPERTENSAOQ

CLOPIDOGREL 75MG 28CP/ GENERICO GEOLAB
ms: 1542302260059 CLOPIDOGREL

ALERGIAS/DESCONGESTIONANTES/
GRIPES/INFECCOES

*AZITROMICINA 500MG 3CP/ GENERICO MEDQUIMICA
ms: 1091700970011 AZITROMICINA

DE:

ROSUVASTATINA 10MG 30CP/ GENERICO TORRENT
ms: 1052500410028 ROSUVASTATINA

*CEFALEXINA 1G 8 CP / GENERICO GERMED
ms: 1058304170213 CEFALEXINA

ROSUVASTATINA 20MG 30CP / GENERICO NOVARTIS
ms: 1008811440057 ROSUVASTATINA

SINVASTATINA 20MG 30CP/ GENERICOE.M.S
ms: 1023504870496 SINVASTATINA

SINVASTATINA 40MG 30CP/ GENERICOE.M.S
ms: 1023504870542 SINVASTATINA

DOR/FEBRE/INFLAMACAOQ

*CELECOXIBE 200MG 10 CAP/ GENERICO EMS
ms: 1023513300095 CELECOXIBE

*CELECOXIBE 200MG 30 CAP/ GENERICO EMS
ms: 1023513300117 CELECOXIBE

DIPIRONAMONOIDRATADA 16 C/10cp GENERICOEMS
ms: 1023512950029 DIPIRONA

DIPIRONA MONOIDRATADA 16 C/20cp GENERICO EMS
ms: 1677302100034 DIPIRONA

*CEFALEXINA 500MG BLT C/8 CP REV / GENERICO
GERMED ms: 1058304170213 CEFALEXINA

DESLORATADINASMG C/10 CPREV / GENERICO
GERMED 1058308200036 DESLORATADINA

FENDIZOATO DE CLOPERASTINA 3.564MG/ML
XPE.120ML/ GENERICOE.M.S
ms: 1023512560034 CLOPERASTINA

PREDNISOLONA 20MG 10CP/ GENERICOE.M.S
ms: 1023510430060 PREDNISOLONA

DIABETES

GLIBENCLAMIDA5MG 30 CP/ GENERICOEMS
ms: 1023506610017 GLIBENCLAMIDA

PELE/MUCOSAS

NISTAT+0X.ZINCO POMADA B0G / GENERICO EMS
ms: 1023512840010 NISTATINA + OXIDO DE ZINCO

SISTEMA NERVOSO

*CLONAZEPAM 2MG 30 CP/ GENERICO GERMED
ms: 1058308360025 CLONAZEPAM

rs 10,28
rs 27,20

*HEM. ZOLPIDEM 10MG 20 CP/ GENERICO GERMED
ms: 1058308120032 HEM. ZOLPIDEM

TADALAFILA 20MG 2CP/ GENERICO LEGRAND
ms: 1677304080081 TADALAFILA

DIPIRONA SOD 500MG/ML 20ML/ GENERICO EMS 7 99
1023512950029 DIPIRONA 0 RS 6,
FLEXALGIN 15CP GEOLAB
ms: 1542300270014 CAFEINA + CARISOPRODOL + DICLOFENACO 33/1'3'6 8 99
SODICO + PARACETAMOL I RS Oy
NIMESULIDA 100MG 12CP/ GENERICO EMS 99
ms: 1023511210013 NIMESULIDA W RS ‘"'
=5
SAUDE DO HOMEM DE:
SILDENAFILA50MG ICP/ GENERICO GEOLAB 99
ms: 1542302140071 SILDENAFILA g RS 2,
31
[

5433

rs 12,29

*HEM. ZOLPIDEM 5MG 30 CP SUBL / GENERICO GERMED
ms: 1058309910053 HEM. ZOLPIDEM.

ind
55265
556,58
5257
52075
559
586

rs 59,2

SE PERSISTIREM OS SINTOMAS, O MEDICO DEVERA SER CONSULTADO.
0OS PRODUTOS ACIMA SAO MEDICAMENTOS. O USO PODE TRAZER RISCOS.
PROCURE O MEDICO E O FARMACEUTICO. LEIA A BULA.

*CEFALEXINA: indicada para o tratamento das seguintes infeccbes causadas por bactérias sensiveis a cefalexina:
sinusites (inflamagao dos seios da face), infec¢bes do trato respiratério, otite média (inflamagao do ouvido médio),
infeccoes da pele e tecidos moles, infecgoes dsseas, infeccoes do trato geniturinario e infecgdes dentarias. Nota: De
acordo com a histéria do paciente e aspectos clinicos, o médico poderd indicar a realizagdo de testes de sensibilidade
a cefalexina e culturas apropriadas do microrganismo causador.

*AZITROMICINA: Indicado no tratamento de infec¢oes causadas por bactérias sensiveis a azitromicina; em infec¢oes
do trato respiratorio inferior (bronquios e pulmées) e superior (nariz, faringe, laringe e traqueia), incluindo sinusite
(infeccao nos seios da face), faringite (inflamagao da faringe) ou amigdalite (inflamagao das amigdalas); infec¢es
da pele e tecidos moles (musculos, tenddes, gordura); em otite média (infeccdo do ouvido médio) aguda e nas
doengas sexualmente transmissiveis ndo complicadas nos genitais de homens e mulheres, causadas pelas bactérias
Chlamydia trachomatis e Neisseria gonorrhoeae. E também indicado no tratamento de cancro (lesdo de pele) devido a
Haemophilus ducreyi (espécie de bactéria). Infeccoes que ocorrem junto com sifilis (doenga sexualmente transmissivel)
devem ser excluidas.

*CLONAZEPAM: utilizado no tratamento dos varios tipos de distirbios de ansiedade - como sindrome do panico,
transtorno de ansiedade generalizado e ansiedade social - e para acatisia, que é uma inquietacdo extrema, geralmente
provocada por remédios psiquidtricos.

*CELECOXIBE: Indicado para o tratamento sintomatico da osteoartrite (lesdao cronica das articulagdes ou “juntas”) e
artrite reumatoide [inflamagao crénica das “juntas” causada por reagdes autoimunes (quando o sistema de defesa do
corpo agride por engano a si proprio)]; alivio dos sintomas da espondilite anquilosante (doenca inflamatéria cronica
que atinge as articulagdes da coluna, quadris e ombros); alivio da dor aguda, no pés-operatério de cirurgia ortopédica
ou odontolégica e em doengas musculoesqueléticas (como entorse do tornozelo e dor no joelho e na coxa); alivio da
dismenorreia primaria (célica menstrual) e alivio da lombalgia (dor nas costas).

*HEM. ZOLPIDEM: indicado para o tratamento da insdnia que pode ser ocasional, transitéria ou crénica.

Precos validos mediante a apresentagéo do seu Cartao Fidelidade Vida Farmécias.
Ofertas validas enquanto durarem os estoques, salvo erros de digitagao.
Os produtos encartados podem nao ser encontrados em todas as lojas associadas.




Clientes com Cartao Fidelidade

- Vida Farmacias levam medicamentos
G- por muito menos.

G-ll;ﬁ' Farmdcias®

D) Ve Farmbeiss - Nove Hamsurgs

DESCONTOMETRO

Vocé j4 economizou BAIXE O

R$ 1.309,63 APLICATIVO
E APROVEITE
AS VANTAGENS

FACILIDADES PARA VOCE

OFERTAS E CUPONS DE DESCONTO

@ CARTAO FIDELIDADE SEMPRE NA MAQ
%@ LEMBRETE DE MEDICAMENTOS

Frodutos

5

Lembrete de
Medicamentos

DISPONIVEL PARA 10S E ANDROID

SAUDE E BEM ESTAR




¥ Descontos
de ate | \

70%

em todos
medicamentos

Aproveite as vantagens de ter um Cartao Fidelidade Vida Farmacias. Facil de fazer, de usar
e economizar. Com ele, vocé garante descontos e condi¢des diferenciadas na hora de levar
0 que precisa. Tudo sem anuidade, sem juros ou sem taxas.

8 L e

Facilde  Facildeusar  Facilde
fazer Mais de 200 lojas & sua economizar

Va até a Vida Farmacias disposicao. Descontos especiais em

mais proxima e peca o seu, todos os medicamentos.

sem taxas e nem anuidade.

Vida

ENTENDER VOCE E 0 QUE IMPORTA



